
超高齢社会に向けた
ストーマケアのために
漏れない、皮膚障害をおこさないために

今までの装具選択とケア、もう一度見直してみませんか？

コンバテックの
モルダブルテクノロジー TM



コンバテックの
モルダブルテクノロジーTM

臨床研究によって証明された確かな皮膚保護効果

自然な巻き戻りで、ストーマ近接部を優しく保護します。

モルダブル ラインアップ使い分け表

バリケア® 
ナチュラTM ソフトMフランジ

デュラヘーシブ® 
ナチュラTM ソフトMフランジ

デュラヘーシブ® 
ナチュラTM ＭＣフランジ

＊連結するしわや皮膚のたるみがあるとき、伸ばせるときは極力伸ばしてストーマ周囲皮膚を平坦にしてから面板を貼ります。伸ばせないときはアクセサリーを使って補正してから面板を貼ります。
   必要に応じてオストミーベルトを使用します。

※Szewczyk MT, Majewska G, Cabral MV, Hölzel-Piontek K,  The effects of using a moldable skin barrier on peristomal skin condition in persons with an ostomy: results of a prospective, 
　observational, multinational study, OWM 2014

※Liu G, Chen Y, Luo J, Liu A,  Tang X,  The Application of a Moldable Skin Barrier in the Self-Care of Elderly Ostomy Patients, Society of Gastroenterology Nurses and Associates, 2016

高齢患者のセルフケアにおける「モルダブル」の有用性 ストーマ周囲皮膚炎の発生率 患者満足度スコア
■ モルダブル使用群 　■ 対象群 ■ モルダブル使用群 　■ 対象群
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●寿命の伸長に伴い、ストーマをもつ高齢患者の数が増加しているが、退院後、セルフ
ケア能力が低下しその結果、生活の質が低下するケースも多い。
●高齢者では、入院中の装具交換に関する指示を理解し、装具使用・交換する能力が
損なわれる可能性があるため、患者の健康状態の適切な術前評価、および便利で適
切かつ効果的なストーマ装具の選択が特に重要。
研究では、ストーマ周囲の皮膚炎の発生率が、モルダブルを使用した患者でより低
く、それが高齢のストーマ患者のセルフケアの満足度を改善したことを示した。
※コロストミー高齢患者　合計104人（65～79歳）を、モルダブルの実験群（56例）と
従来の皮膚保護剤の対照群（48例）にランダムにて評価

10mm

突出
10mm以上

ストーマ
の高さ

腹壁の
かたさ

二品系 固定型

かたい
1縦指以下

ふつう
1縦指以上

やわらかい
2縦指以上

バリケア® 
ナチュラTM 
Mフランジ

デュラヘーシブ® 
ナチュラTM 
Ｍフランジ

ナチュラMフランジシリーズはその固定型面板で
ストーマ周囲腹壁に安定面を作ります。

二品系 固定型

ナチュラMフランジシリーズは
その固定型面板でストーマ周囲腹壁に
安定面を作ります。

固定型硬性凸面型面板の
ナチュラMCフランジは柔らかい腹壁に
安定面を作ります。

エスティームモルダブルより固い面板で、デュラヘーシブも
あるので、耐久性が必要な場合はこちらがオススメ

バリケア® ナチュラTM 
Mフランジ 
アコーディオン®

デュラヘーシブ® ナチュラTM 
Mフランジ 
アコーディオン®

二品系 浮動型

単品系

エスティームTM モルダブル

柔らかい単品系のエスティームモルダブルは、
術直後から使用が可能です。

バリケア（デュラヘーシブ）ナチュラMフランジ
バリケア（デュラヘーシブ）ナチュラソフトMフランジ
● 腹壁の硬さ：硬い～柔らかい  一縦指以下、二縦指以上
● 腹壁の形状：山型～平坦
● ストーマの高さ：突出10ｍｍ以上

の適応

バリケア（デュラヘーシブ）ナチュラMフランジアコーディオン
エスティームモルダブル
● 腹壁の硬さ：硬い～普通　一縦指以下
● 腹壁の形状：山型～平坦
● ストーマの高さ：突出10ｍｍ以上

の適応

デュラヘーシブ ナチュラMCフランジ
● 腹壁の硬さ：普通～やわらかい  二縦指以上
● 腹壁の形状：陥凹
● ストーマの高さ：突出10mm以上

の適応

モルダブル製品に対する
ストーマ形状の一例

適用した
症例

伸縮するストーマ
（ただし縮小した際の
高さが5㎜はある）

マッシュルーム
型ストーマ

適用
しなかった
症例

平坦なストーマ 眼型ストーマ かなり脱出した
ストーマ



高齢化をとりまく現状
●ストーマ保有者の平均年齢は69.8歳であり、そのうち70歳以上が61.3%を占める
 （2019年社団法人 日本オストミー協会 第８回生活実態基本調査報告書）

●2025年、高齢者人口は約3500万人、全人口の3割
 （2018年、厚生労働省、第２回介護施設等の在り方に関する委員会資料1）

漏れない、皮膚障害を起こさないこと
装具選択で重要な点は

上記3つの必要因子に、全て対応可能なのが

コンバテックのモルダブル™テクノロジー

モルダブルは日々変化するストーマサイズへ自然にフィットし、常に隙間の無い状態を保つことができる

ストーマ近接部の皮膚に
面板を安定して
密着させること

ストーマ近接部へしっかり
“フィット”し、
隙間を作らないこと

腸蠕動で変化する
  ストーマサイズに、

常に柔軟に対応できること

患者の視点
（セルフケア）

高齢者の肌の特徴に合う装具がいい
（乾燥、創傷治癒力の低下、
バリア機能の低下など）

一人でも、簡単に、
ストーマサイズに合わせて
装着しやすい装具がいい

手指巧緻性、視力が低下していても
装着しやすい装具がいい

装着位置が正しく貼れるように、
ストーマをしっかり見て面板装着したい

●ストーマサイズにあわせた面板ストーマ孔が簡単に開けられる
●シンプルケアで長期貼付できる漏れない装具

介助者の視点
（第三者によるケア）

パウチを外して
新しいパウチに交換など、
状況に合わせたシンプルケアを

行いたい

週２～３回交換でも漏れない
耐久性のある装具がいい

ストーマサイズに合わせて、
簡単に孔を開けられる面板がいい

家族も高齢者の場合、手指巧緻性、
視力が低下していても装着しやすい

装具がいい

生活環境の変化に
備える必要性

二品系：面板がストーマ周囲の皺やくぼみ
をある程度固定し、粘着箇所が安定する

活動性の拡大
入院中生じなかった皺やくぼみが生じ、
漏れなどのトラブルに繋がる可能性

二品系：目的に応じてストーマ袋の
種類を変えることができる

食事内容の変化
便性の変化、体重・腹壁の変化

ケア者の変化
装具交換を、家族、訪問看護師、
ヘルパーなど様々な第三者に
委ねなくてはならない

生活環境などの変化に対応するストーマ装具
セルフケア、第三者ケア（介助者）ともに

70歳以上の
ストーマ保有者

61.3%
その他、DPC(診断群分類包括評価）による入院期間短縮に伴い、
患者のセルフケア習得への影響が考えられる



コンバテック モルダブル テクノロジー™採用装具使用開始からの日数
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コンバテック モルダブル テクノロジー™採用装具使用開始からの日数

100%

39.5% 77.4% 86.2%
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ストーマの形状は
円柱型または
マッシュルーム型

コンバテック モルダブル テクノロジーTMの特長
隙間なく、漏れも少ない優れた皮膚保護剤が、
ストーマ近接部を強力に保護します。

ストーマの
高さと形状について

臨床使用によって証明されている高い皮膚保護力

モルダブルを
使用する有用性

特長1

皮膚保護剤を指で巻き広げて成形する
ことで、さまざまな形状やサイズのス
トーマに対応可能。正確にストーマサイ
ズを測る必要も、ハサミを使う必要もあ
りません。

皮膚保護剤が自然に巻き戻り、日々
変化するストーマにも隙間をつくりま
せん。

水分に触れると皮膚保護剤部分が膨
潤し、タートルネックのようにストーマ
近接部にフィットし、より強力に隙間を
塞ぎます。

ストーマの高さが
もっとも低い時で
5mm以上

時間、手間の削減

排泄物の付着から皮膚を保護

ストーマサイズの変化に対応し
漏れのリスク低減

95%
コンバテック モルダブル テクノロジー™
採用製品を使用して60日目の新規ストー
マ造設者は、95％以上が皮膚を健康な状
態に保っています。※

以上が

皮膚を健康な状態

86%
コンバテック モルダブル テクノロジー™
採用製品を使用して60日目のストーマ保
有者の86％以上が、皮膚トラブルを改善し
ています。※

以上が

皮膚トラブルを改善

指で成形、
ハサミは不要

特長2リバウンディング
メモリー™

特長3タートルネック
作用

※Szewczyk MT, Majewska G, Cabral MV, Hölzel-Piontek K,  The effects of using a moldable skin barrier on peristomal skin condition in persons with an ostomy: results of a prospective, 
　observational, multinational study, OWM 2014



モルダブル ラインアップ使い分け表

バリケア® 
ナチュラTM ソフトMフランジ

デュラヘーシブ® 
ナチュラTM ソフトMフランジ

デュラヘーシブ® 
ナチュラTM ＭＣフランジ

＊連結するしわや皮膚のたるみがあるとき、伸ばせるときは極力伸ばしてストーマ周囲皮膚を平坦にしてから面板を貼ります。伸ばせないときはアクセサリーを使って補正してから面板を貼ります。
   必要に応じてオストミーベルトを使用します。

※Liu G, Chen Y, Luo J, Liu A,  Tang X,  The Application of a Moldable Skin Barrier in the Self-Care of Elderly Ostomy Patients, Society of Gastroenterology Nurses and Associates, 2016

高齢患者のセルフケアにおける「モルダブル」の有用性 ストーマ周囲皮膚炎の発生率 患者満足度スコア
■ モルダブル使用群 　■ 対象群 ■ モルダブル使用群 　■ 対象群
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●寿命の伸長に伴い、ストーマをもつ高齢患者の数が増加しているが、退院後、セルフ
ケア能力が低下しその結果、生活の質が低下するケースも多い。
●高齢者では、入院中の装具交換に関する指示を理解し、装具使用・交換する能力が
損なわれる可能性があるため、患者の健康状態の適切な術前評価、および便利で適
切かつ効果的なストーマ装具の選択が特に重要。
研究では、ストーマ周囲の皮膚炎の発生率が、モルダブルを使用した患者でより低
く、それが高齢のストーマ患者のセルフケアの満足度を改善したことを示した。
※コロストミー高齢患者　合計104人（65～79歳）を、モルダブルの実験群（56例）と
従来の皮膚保護剤の対照群（48例）にランダムにて評価
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二品系 固定型

かたい
1縦指以下

ふつう
1縦指以上

やわらかい
2縦指以上

バリケア® 
ナチュラTM 
Mフランジ

デュラヘーシブ® 
ナチュラTM 
Ｍフランジ

ナチュラMフランジシリーズはその固定型面板で
ストーマ周囲腹壁に安定面を作ります。

二品系 固定型

ナチュラMフランジシリーズは
その固定型面板でストーマ周囲腹壁に
安定面を作ります。

固定型硬性凸面型面板の
ナチュラMCフランジは柔らかい腹壁に
安定面を作ります。

エスティームモルダブルより固い面板で、デュラヘーシブも
あるので、耐久性が必要な場合はこちらがオススメ

バリケア® ナチュラTM 
Mフランジ 
アコーディオン®

デュラヘーシブ® ナチュラTM 
Mフランジ 
アコーディオン®

二品系 浮動型

単品系

エスティームTM モルダブル

柔らかい単品系のエスティームモルダブルは、
術直後から使用が可能です。

バリケア（デュラヘーシブ）ナチュラMフランジ
バリケア（デュラヘーシブ）ナチュラソフトMフランジ
● 腹壁の硬さ：硬い～柔らかい  一縦指以下、二縦指以上
● 腹壁の形状：山型～平坦
● ストーマの高さ：突出10ｍｍ以上

の適応

バリケア（デュラヘーシブ）ナチュラMフランジアコーディオン
エスティームモルダブル
● 腹壁の硬さ：硬い～普通　一縦指以下
● 腹壁の形状：山型～平坦
● ストーマの高さ：突出10ｍｍ以上

の適応

デュラヘーシブ ナチュラMCフランジ
● 腹壁の硬さ：普通～やわらかい  二縦指以上
● 腹壁の形状：陥凹
● ストーマの高さ：突出10mm以上

の適応

モルダブル製品に対する
ストーマ形状の一例

適用した
症例

伸縮するストーマ
（ただし縮小した際の
高さが5㎜はある）

マッシュルーム
型ストーマ

適用
しなかった
症例

平坦なストーマ 眼型ストーマ かなり脱出した
ストーマ
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よりそい、つなぐ

モルダブルの症例集  

※実際の症例をぜひご覧ください

単品系（ワンピース）
https://bit.ly/3p05VZ2

二品系（ツーピース）
http://bit.do/fSkMf

モルダブル製品ラインアップ

貼付日数の目安
0 1 2 3 4 5 6 7

●排泄物の性状や発汗量により変化します。

バリケア® ナチュラTM Mフランジ アコーディオン®
注文番号
421030
421031
421032

フランジサイズ
57mmAS ■
57mmAM ■
70mmAL ■

ストーマサイズ
13～22mm
22～33mm
33～45mm

入数

5枚

本体価格※

3,500円

※非課税 貼付日数の目安 ●排泄物の性状や発汗量により変化します。
0 1 2 3 4 5 6 7

デュラヘーシブ® ナチュラTM Mフランジ アコーディオン®
注文番号
421036
421037
421038

フランジサイズ
57mmAS ■
57mmAM ■
70mmAL ■

ストーマサイズ
13～22mm
22～33mm
33～45mm

入数

5枚

本体価格※

5,000円

※非課税

貼付日数の目安 ●排泄物の性状や発汗量により変化します。
0 1 2 3 4 5 6 7

デュラヘーシブ® ナチュラTM ソフトＭフランジ
注文番号
413417
413418
413419
413420

ストーマ袋は、消化管用、尿路用と、各種ございますので、別途カタ
ログなどの情報をご覧いただき、適切なものをご選択ください。

フランジサイズ
45mm ■
45mm ■
57mm ■
70mm ■

初孔サイズ
S
M
L
XL

ストーマサイズ
13～22mm
22～33mm
33～45mm
 45～56mm*

入数

10枚

本体価格※

12,470円

※非課税

貼付日数の目安
0 1 2 3 4 5 6 7

●排泄物の性状や発汗量により変化します。

バリケア® ナチュラTM ソフトMフランジ
注文番号
413421
413422
413423
413424

フランジサイズ
45mm ■
45mm ■
57mm ■
70mm ■

初孔サイズ
S
M
L
XL

ストーマサイズ
13～22mm
22～33mm
33～45mm
 45～56mm*

入数

10枚

本体価格※

9,400円

※非課税

バリケア® ナチュラTM Mフランジ
注文番号
00295
00296
00297
00298

フランジサイズ
45mm ■
45mm ■
57mm ■
70mm ■

初孔サイズ
S
M
L
XL

ストーマサイズ
13～22mm
22～33mm
33～45mm
 45～56mm*

入数

5枚

本体価格※

4,700円

*XL（00298）の初孔の形は楕円です。 *XL（413424）の初孔の形は楕円です。

*XL（413420）の初孔の形は楕円です。

※非課税

貼付日数の目安 ●排泄物の性状や発汗量により変化します。
0 1 2 3 4 5 6 7

デュラヘーシブ® ナチュラTM Ｍフランジ
注文番号
00305
00306
00307
00308

フランジサイズ
45mm ■
45mm ■
57mm ■
70mm ■

ストーマサイズ
13～22mm
22～33mm
33～45mm
 45～56mm*

入数

5枚

本体価格※

6,230円

*XL（00308）の初孔の形は楕円です。

※非課税

初孔サイズ
S
M
L
XL

貼付日数の目安 ●排泄物の性状や発汗量により変化します。
0 1 2 3 4 5 6 7

デュラヘーシブ® ナチュラTM ＭＣフランジ
注文番号
00264
00265
00266

フランジサイズ
45mm ■
45mm ■
57mm ■

ストーマサイズ
13～22mm
22～33mm
33～45mm

初孔サイズ
S
M
L

入数

10枚

本体価格※

14,510円

※非課税

二品系

浮動型

エスティームTM モルダブル
注文番号
413515
413516
413517
413521
413522
413523

初孔サイズ
M
L
XL
M
L
XL

ストーマサイズ
21～30mm
31～40mm
41～50mm
21～30mm
31～40mm
41～50mm

入数

10枚

10枚

本体価格※

5,500円

5,500円

色

透明

肌色

※非課税

注文番号
413518
413519

初孔サイズ
M
L

ストーマサイズ
21～30mm
31～40mm

入数
10枚

本体価格※

5,400円
色
透明

※非課税貼付日数の目安 ●排泄物の性状や発汗量により変化します。
0 1 2 3 4 5 6 7

単品系

固定型

ハイドロテープ

ハイドロテープ

ハイドロテープ

ハイドロテープ

アクリルテープ

アクリルテープ

アクリルテープ

フィルターなし

貼付日数の目安 ●排泄物の性状や発汗量により変化します。
0 1 2 3 4 5 6 7 フィルター付き

貼付日数の目安
0 1 2 3 4 5 6 7

●排泄物の性状や発汗量により変化します。

嵌め込み式

嵌め込み式

嵌め込み式

嵌め込み式

嵌め込み式  硬性凸面

嵌め込み式

嵌め込み式
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